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Fördermodul Lernen
( 1. Semester )
Wir empfehlen Ihnen den Besuch des  
Fördermoduls Lernen als Basis für die 
beiden anderen Fördermodule. Sie lernen 
in diesem Kurs, sich für das Lernen zu 
motivieren, Lernprobleme zu überwinden, 
Lerninhalte zu strukturieren und Lern­
schritte gezielt zu planen. Sie verstehen, 
wie Lernen bei Ihnen am besten funk­
tioniert.

Inhalt
Sie beschäftigen sich mit Bereichen der 
Motivation, Gedächtnisschulung,  
Arbeitsorganisation, Lernstrategien sowie 
mit Übungs- und Präsentationstech-
niken. An aktuellen Aufgaben aus Berufs­
kunde und Allgemeinbildung können  
Sie das Erlernte anwenden.

Arbeitsweise
In Kleingruppen und mit individueller  
Begleitung 

Kursmittel
Eigene Arbeitsunterlagen und das Führen 
eines Lernjournals

Hinweis
Kurse: November bis Januar,  
4 Halbtage à 4 Lektionen

Abschluss
Sie schliessen das Modul mit einem  
Kompetenznachweis ab.

Fördermodul Deutsch
( 2. Semester )
In diesem Kurs arbeiten Sie mit Texten. 
Sie lernen Arbeitstechniken, die Ihnen das 
Lesen, Verstehen, Schreiben und Korri­
gieren von Texten erleichtern. Besondere 
Rechtschreibethemen können mit ge­
zielten Übungen vertieft werden.

Inhalt
– In Texten Informationen finden
– �In Texten Sinnzusammenhänge  

erkennen und darstellen
– �Texte entwerfen (Mindmap, Wörterlis­

ten) und strukturieren
– �Texte korrigieren: nach Anleitung,  

später selbstständig
– �Individuelle Übungen zu Recht­

schreibung, Grammatik, Satzbau und 
Ausdruck

– �Wörterbüchlein, Sprachspeicher  
führen und Fehler vermeiden

Arbeitsweise
Selbstständig und mit individueller  
Begleitung Texte lesen und am Verständ­
nis arbeiten. Eine Sammlung eigener  
Texte erstellen.

Hinweis
Kurse: im Frühlingssemester,  
8 Halbtage à 4 Lektionen 

Abschluss
Sie schliessen das Modul mit einem  
Kompetenznachweis ab.

Fördermodul Fachkunde
und Mathematik
( 2. Semester )
In diesem Kurs arbeiten Sie individuell  
an fachkundlichen Themen sowie an Ihren 
mathematischen Grundkompetenzen.  
Sie lernen die Grundlagen der Rechen­
operationen richtig anzuwenden und  
Rechenaufgaben mit Hilfe der Unterlagen 
und den notwendigen Formeln korrekt  
zu berechnen. Sie verstehen Lösungswe­
ge besser und sind in der Lage, einfache 
Rechenschritte zu beschreiben.

Inhalt
– diverse Fachkundethemen
– Grundoperationen
– Proportionen/Dreisatz
– Sprache der Mathematik

Arbeitsweise
Die Kursthemen werden bei Kursbeginn 
gemeinsam mit den Kursteilnehmenden 
ausgewählt und bearbeitet.

Hinweis
Kurse: im Frühlingssemester,  
8 Halbtage à 4 Lektionen

Abschluss
Sie schliessen das Modul mit einem  
Kompetenznachweis ab.




